
憧れるけれど
踏み出せない…

お金がなくても
できるの？

いつかは起業
してみたい!!

こんな女性に

おすすめ!!

小樽商工会議所女性会

参加者とともにフリートーク
商工会議所からのお知らせ
セミナー終了

14:25
14:50
15:00

司会：山口 真三子 （小樽商工会議所女性会 副会長）Program

主催・連絡先 〒047-8520 小樽市稲穂2丁目22番1号　TEL：0134-22-1177

セミナー（パネルディスカッション）13:30
パネラー （起業者・創業順）

コーディネーター

うんがぷらす（株）
取締役プロデューサー

白鳥 陽子さん

フリーアナウンサー
gift of voice
代表

石橋 八千代さん

全国通訳案内士
おたる案内人

荒木 慶子さん

このセミナーでは市内で働き、
活躍されている女性3名をパネラーとしてお招きし、

起業の動機や仕事のやりがい、
お仕事の内容等についてお話いただきます。

今後市内で起業・独立、新たなチャレンジを検討している女性に向けて
アドバイスをお伝えし、市内で働く女性の交流の場として開催いたします。

第1回目開催の様子 （2018.11.23）

私たち小樽商工会議所女性会は、
市内で会社を経営する女性の集ま
りです。普段はセミナーなどを通じ
て会員相互の成長を図り、小樽の
発展に寄与することを目的に活動
しています。
今回で3回目となる本事業は、市内
で起業したい女性に向けて、一人
でも多くの方が夢を実現して頂き
たいとの思いから企画しています。
私たち女性経営者だからこそでき
る起業応援の取り組みを是非ご活
用ください。

起 業

創  業

夢実現

あなた
の

起業
応援し

ます

野菜とおかしの店
ふるさと 代表

山田 ともみさん

〈ご参加にあたって〉
●新型コロナウイルス予防対策として、3密を回避し衛生管理を徹底します。
●参加者は検温、手指消毒、マスク着用にご協力ください。　●当日、発熱等体調が優れない場合は参加をお控えください。

ヴェンターナ

ホテルノルド小樽 2階 「VENTANA」
小樽市色内1丁目4番16号 ※会場の駐車スペースには限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。

場　所

定　員参加料 （コーヒー付）500円 （女性に限ります） ※申込順24名 締切日 3.17（金）

32023 . 21（火）
13：30～32023 . 21（火）
13：30～

女性のための
スタートアップセミナー
女性のための

スタートアップセミナー



全国通訳案内士・
おたる案内人

　藤女子大学文学部国文学科を卒業後、インテリアコーディネーターとして空間
デザインに関わる。結婚出産後、銭函での地域の場作りの経験を重ね、「うんがぷ
らす（株）」の取締役プロデューサーに。小樽をテーマとしたイベントや企画を通し
て「小樽らしさ、小樽の魅力」について考え、そのイメージをより具体的に表現する
ブランドを作りたいと思い始める。地域の事業者と手を結び、ものづくりを通して
多くの方にその魅力を再認識してもらい、シビックプライドの醸成にも繋がればと
いう想いがある。現在、観光協会や北海製罐３号倉庫の再活用プランづくりにも
関わっており、小樽の物語を伝えるべく活動している。

ヴェンターナ

2023年3月21日（火） 13:30～
ホテルノルド小樽　2階 「VENTANA」

小樽商工会議所女性会

日 時：
場 所：

主 催：
（小樽市色内1丁目4番16号）

パネラー

パネラー

コーディネーター

荒木 慶子さん
あらき けいこ

　小樽市出身。筑波大学在学中に米ポートランド市に留学し、ウェスタン・ビ
ジネス・カレッジにて学ぶ。その後筑波大学第三学群国際総合学類を卒業
し、東京の会社に就職。東京と小樽を行き来しながら地方移住を考えるように
なり、2011年に故郷である北海道へとUターン。2017年、全国通訳案内士（英
語）の資格を取得しガイド業を始め、日々外国人をはじめ沢山の観光客に小
樽の魅力を伝えている。またその経験と知識を活かし、女性の立場から感じ
る「地元で働くことの喜び」などを講演している。

フリーアナウンサー
gift of voice （ギフト オブ ボイス）
代表

石橋 八千代さん
いしばし やちよ

　大阪芸術大学卒業後、関西地区でテレビレポーターや司会業などを経験
後、地元北海道へ活動の拠点を移し、1995年の「エフエム小樽」設立時か
ら関わり、アナウンサーとして活躍。2016年４月にフリーアナウンサーとして
独立し「gift of voice」を設立する。ラジオのパーソナリティをはじめ、企業
や団体の式典行事・イベント司会業の他、ミス小樽をはじめ市内の中学・高
校でことばやコミュニケーションの講師としても活躍中。2011年より小樽商
工会議所女性会副会長に就任。

うんがぷらす（株）
取締役プロデューサー

白鳥 陽子さん
しらとり ようこ

パネラー

野菜とおかしの店
「ふるさと」代表

山田 ともみさん
やまだ

　新型コロナウイルスの世界的流行をきっかけに、３年ほど前から健康を意識
して食事や身体の勉強を始め、自身の食生活を見直す。そうすると自身の不調
が全て良くなっていったことに驚く。さらにアレルギーがある子供たちが増えて
いることを知り小麦を米粉、白砂糖をきび砂糖に代用したりしながら、沢山の
クッキーやケーキを作る。それが評判を呼び、様々な人から起業を勧められ、
一念発起。小樽にヴィーガンのケーキ屋がなかったこともあり、「それならば自
分が！」と起業。アレルギーや事情のある人に配慮したお店は、地元の人たちに
喜ばれている。

女性のためのスタートアップセミナー

氏 名

女性のためのスタートアップセミナー【参加申込書】 ※切らずにこのままFAXしてください。

ご住所
〒　　　　-

ふりがな

連絡先 / TEL

年 齢 歳

定員になり次第、締め切ります。

◆申込動機（複数回答可）◆
□これから起業を考えている　  □起業者との人脈づくり
□具体的には決まっていないが起業に興味がある
□すでに起業しており、今後の事業経営の参考にするため
□知人から誘われたため
□その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

小樽商工会議所女性会 
（TEL 0134-22-1177） FAX 0134-29-0630申込先


